


Lieve vrouw,

1 in een adembenemend landschap n natuur, ver weg

L van alledag, ondergec BEEE] el liefde
en zacht

ing die wordt gecreéerd




_jOUW 'diepste zelf', daar waar jouw 'GOUD" |
s zullen ondersteunen in dit proces zijn:

CONNECTION - LUCHT ‘
 'lijm', datgene wat ons zal dragen in ons
In connectie met elkaar |
urven zien, durven accepteren en hele /en BELICHAMEN.

| AM HERE - |

| REN

Lieve vrouw,

jOU wil laten beleven, helemaal wil |
f) 0ver dlt is mijn vuur, mijn essentie en van de
speciaal voor jou.

Hier loop i aaruit h
fis(w i '

VAN MIIJN HART NAAR JOUW HARIT.

Veel liefs
Lieze
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Wat ben ik dankbaar voor deze week.

Je leerde mij om de tranen te laten stromen,
door het verdriet te ademen, opnieuw te
dansen en me over te geven aan mezelf.
De vrouw die al een tijdje verborgen zat

komt nu stilaan weer boven en maakt me
blij. Ze neemt warmte op, danst, lacht en

geeft zichzelf letterlijk bloot, daar ben ik zo
blij om.

Dankjewel!

19/11/2022 Retreat Spanje
H.C.




Aankomst Villa:
VRIJDAG

Vanaf 9u3o zijn jullie welkom.

Om 1ou3o starten we de Retreat met een
welkomstceremonie en een yogasessie met
aansluitend een lekkere lunch. Het
namiddagprogramma is hetzelfde als de andere

dagen.

Vertrek Villa:
ZONDAG

Het ochtend & Namiddagprogramma is hetzelfde
als de andere dagen. We eindigen de retreat om

174,
Waar?

In een prachtige villa met Jacuzzi in de prachtige
omgeving van 'Lo-Reningne’

Finctele 7, Lo-Reninge




Lieve Lieze,

Lieve wilde, krachtige, inspirerende vrouw.
Wat een geschenk gaf het universum mij
door bij jou terecht te komen.

Deze week bij jou, bij jouw mama en bij de
andere vrouwen heeft zo een verandering in
gang gezet. Een rimpeling die nog lang zal
nazinderen.

Dankjewel

07/06/23 Retreat Ellezelles
S.V.H.
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VILLA & OMGEVING

Ontwaak in de uitgestrekte landen van de
ij zervallei omgeven door heel veel groen en

water.

Het domein is opgedeeld in verschillende

kleine villa’s en 1 hoofdvilla.

Er is plaats VOOT 9 vrouwen - elk in hun

eigen cosy ingerichte slaapkamer

Ten midden is er een jacuzzi VOOT 10
personen waar we heerlijk kunnen in

relaxen met een lekkere mocktail.




ICAL DAY IN PARADISE

8u3o Slow Morning in stilte

Thee

OND COMING HOME, LETTING GO, REMEMBER
rru Brunch
-Tijd voor jezelf- " —

S0

14u30 Sc ‘

s

0 & REMEMBER WHO YOU ARE

N



Lieve Lieze,

Waar begin ik? Woorden schieten tekort om mijn
gevoel te beschrijven. Hoe mooi kan jij vanuit jouw
kracht mensen laten openbloeien? Ik heb mezelf
gegeven en gesmeten. Je hebt samen met de
mooie groep mijn leven veranderd.

Ik ben vastberaden mijn dromen en hart te volgen.
Ik heb me nog nooit zo goed, mooi en aanvaard
gevoeld als hier. Jij kan wonderen verrichten en
laat niemand je ooit tegenhouden. Wat je doet is
Zo mooi en krachtig.

Dankjewel

07/06/23 Retreat Ellezelles
D.S.
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i YOU READY TO FREE’
WITHIN YOU?
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TRUE CONNECTION
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VOMEN
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Ongelooflijk wat je I
Dit i

\H“\\.

hten smaken naar liefde en passi

Bedankt v

) en je positieve

worden
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THIS IS A GREAT PLAC

eigen lighad of eigen douche (2

849 euro p.p

rivésuite met gedeel
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THIS IS A GREAT PLAC

ALL INCLUSIVE

* Brunch & Diner Vegan/

Vater, Sapjes & non-alcoholis Bt gezonde snacks

*Yoga, Meditatie, S



EAT PLACE TO RELAX
BET WITH YOURSEISNiS

Prij is exclusiet

* R e isu
*Annula

holische dra o R .
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OMEN/RETRE

THIS IS A GREAT PLAC

zeker niet vergeten?

>“Zwemkledij
*Comfortabele kledij
*Wandelschoenen

BN entueel extra badh

Inocht]e graag iet

*Warme trui

W arme soll§
*Boe



je het vermogen om te viiegen.
lucht maar in je hoofd,

aar uit je hoofd, je hoofd uit,
t en tege! de zon blikkert.
gezicht

- -

—

gierigheid.

TE 0 A €

'op
eluk.
zon tegemoet.

Peter Verh"'glst
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VRAGEN: WHATSAPP, TELEFOON,VIA MAIL
+352 408 04 42 78
INFO@QUNLOCKEDYOGA.BE

Unlocked Retrea
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